
Beneficiaries

• Anatoliki S.A.,
• Serres Development Agency S.A.,
• Economic Development Agency Bansko,
•
• Economic Development Agency High West Rodopi.

Партньори

• Анатолики S.A.
• Агенция за развитие на Серес SA
• Агенция за икономическо развитие Банско
• Сдружение Еко Неврокоп
•  Агенция за икономическо развитие високи западни Родопи

Εταιρικό σχήµα του έργου 

•  Ανατολική Α.Ε. – Αναπτυξιακή Εταιρεία Ο.Τ.Α.
Ανατολικής Θεσσαλονίκης, Ελλάδα,

•  ANESER A.E. – Αναπτυξιακή Εταιρεία Σερρών, Ελλάδα,
•  EDA Bansko Αναπτυξιακή Εταιρεία στο Μπάνσκο, Βουλγαρία,
•  Σύνδεσµος Eco Neurokop, στο Γκότσε Ντέλτσεβ, Βουλγαρία,
•  EDA High West Rodopi Αναπτυξιακή στο Ντεβίν, Βουλγαρία.

Ειδικοί Στόχοι BEST-U

Ο ειδικός στόχος του έργου είναι η ενίσχυση της διαχείρισης 
των υδάτων, µέσω της προώθησης εκστρατειών «πράσινης 
συµπεριφοράς» στους τοµείς της διαχείρισης των υδάτων, 
της εφαρµογής πιλοτικών δραστηριοτήτων ενσωµάτωσης 
των υφιστάµενων καινοτόµων µεθόδων / τεχνολογιών και 
της διαµόρφωσης περιβαλλοντικής εκπαιδευτικής πολιτικής. 
Ειδικότερα, το BEST-U στοχεύει στην:

1.  Ανάπτυξη της ικανότητας ορθής διαχείρι σης
των υδατικών πόρων από τα εµπλεκόµενα µέρ η
και τους φορείς λήψης αποφάσεων ,

2.  Ενίσχυση της γνώσης και ευαισθητοπ οίηση
των χρηστών υδατικών πόρων, ώστε να συµµετέχ ουν
αποτελεσµατικότερα στις περιβαλλοντικές δράσεις,

3.  ∆ηµιουργία εκπαιδευτικών προγραµµάτων π ου θα
προωθήσουν την ολοκληρωµένη, συστηµατική κ αι
διεπιστηµονική προσέγγιση των περιβαλλοντικώ ν
θεµάτων και ειδικότερα τη βέλτιστη διαχείρι ση
των υδατικών πόρων,

4.  ∆ηµιουργία αισθήµατος ευθύνης, µεταξύ των µαθητώ ν
και των εκπαιδευτικών, σχετικά µε την προστασία τ ου
περιβάλλοντος και τις συνθήκες βιώσιµης διαβίωσης.

Οµάδες BEST-U 

Μέσω της εφαρµογής του, το έργο, σκοπεύει να υποστηρίξει 
τις ακόλουθες κατηγορίες δικαιούχων:

1. Τοπικά σχολεία και παιδικοί σταθµοί,
2. Αγρότες και επιχειρήσεις ,
3. Τοπικοί φορείς ,
4. Κάτοικοι της περιοχής παρέµβασης.

∆ράσεις BEST-U

1.  Ενέργειες που συµβάλλουν στην ανάπτυξη ικανοτήτω ν
των ενδιαφεροµένων και των υπευθύνων λ ήψης
αποφάσεων για τη διαχείριση των υδάτινων πόρων:

• ∆ηµιουργία δικτύου τοπικών φορέων από τι ς δύο
συµµετ έχουσες χώρες, µε στόχο την ανταλλα γή
εµπειριών στον τοµέα της πολιτικής κ αι της
επικοινωνιακής διαχείρισης των αστικών υδάτων.

• Πιλοτική δράση µε τίτλο “καλύτερη χρήση ύδατος” ,
αντλώντας πληροφορίες από οργανισµούς, ιδρύµατα 
και σχολεία που υλοποιούν ειδικές δράσεις ή / και 
χρησιµοποιούν ειδικό εξοπλισµό για την ορθολογική 
χρήση των υδάτων.

• Ανάπτυξη µιας ηλεκτρονικής πλατφόρµας δικτύωσης.

2.  ∆ράσεις που συµβάλλουν στην ενίσχυ ση της γνώσης
και στην ευαισθητοποίηση των χρηστών των υδατικώ ν
πόρων, προκειµένου να ενισχύσει την αποτελεσµα τική
συµµετ οχή τους, στις περιβαλλοντικές δράσεις:

• Καταγραφή / έρευνα της σχέσης των νοικοκυριών κ αι
των αγροτών µε το νερό και τη αντίληψης τους γύρ ω
από αυτό.

• Ανάπτυξη οδηγών ορθής διαχείρισης των υδατικώ ν
πόρων, ανά κατηγορία χρήστη ύδατος.

• ∆ηµιουργία οδηγού βέλτιστων πρακτικών ,
συµπερ ωνεµόζοµραφε ςώνθειδ νωτ νωνέµοναβ µαλι ν
πρακτικών.

• Εφαρµογή εκστρατείας ευαισθητοποίησης κ αι
ενηµέρωσης.

3.  ∆ράσεις που συµβάλλουν στην ανάπτυξη εκπαιδευτικώ ν
προγραµµάτων:
• Πραγµατοποίηση σεµιναρίων σε δασκάλους σχολείω ν
και νηπιαγωγείων, καθώς και σε παιδαγωγούς παιδικώ ν
σταθµών, για τη βελτίωση των γνώσεων τους γύρ ω
από τη διαχείριση των υδάτων και για τη χρήση τω ν
εργαλείων και των τεχνικών που θα αναπτυχθούν στ ο
πλαίσιο του έργου .

4.  ∆ράσεις που συµβάλλουν στη δηµιουργία αί σθησης
υπευθυνότητας µεταξύ των µαθητών και τω ν
εκπαιδευτικών σχετικά µε την προστασία τ ου
περιβάλλ οντος και τις βιώσιµες συνθήκες διαβίωσης:

• Ανάπτυξη ολοκληρωµένου περιβαλλοντικ ού
προγράµµατος σε σχολεία και νηπιαγωγεί α,
το οποίο περιλαµβάνει δράσεις ενηµέρωσης κ αι
ευαισθητοποίησης των µαθητών. Τα παιδι ά θα
συµµετ άσχουν σε µια προσπάθεια να αποδείξ ουν
ότι χρησιµοποιώντας απλούς τρόπους και υιοθετώντ ας
πιο υπεύθυνη συµπεριφορά, µπορούν να µειώσουν
τη σπατάλη ύδατος. Οι µαθητές είναι αυτοί, π ου
στη συνέχεια, θα ευαισθητοποιήσουν το υπόλοιπ ο
σχολείο και τους γονείς τους.

• ∆ηµιουργία ηλεκτρονικού εκπαιδευτικού υλικού
(e-learning / e-games) και εφαρµογής για κινητά.

5.  Γεγονότα διάδοσης
• Ενηµερωτική ηµερίδα, στην Ελλάδα και στη Βουλγαρία.
• Τελετή βράβευσης, στην Ελλάδα και στη Βουλγαρία.
• Τελικό Συνέδριο.
• Ηµερίδα κεφαλαιοποίησης.

Αναµενόµενα αποτελέσµατα

Τα βασικά αποτελέσµατα που αναµένονται να 
προκύψουν από την υλοποίηση του προγράµµατος είναι:

• Πολίτες µε υπεύθυνη περιβαλλοντική συµπεριφορά
που θα προβούν σε δράσεις για την προστασία κ αι τη
διατήρηση των υδάτινων πόρων και του περιβάλλοντ ος
γενικότερα.

• Παιδιά µε υπεύθυνη περιβαλλοντική συµπεριφορά,
που αφού µάθουν πώς τα ίδια να εξοικονοµούν νερ ό,
θα ευαι σθητοποιήσουν τους γονείς και τη γειτονι ά
για τη σηµασία του νερού και τους τρόπ ους
εξοικονόµησης του.

• ∆ηµιουργία δικτύου σε θέµατα διαχείρι σης
υδάτων,  µε τη συµµετοχή εκπαιδευτικών οργανισµών ,
τοπικών αρχών και πολιτών. Σκοπός του δικτύου είν αι
η ανταλλαγή εµπειριών και καθηµερινών πρακτικώ ν
για τη διαχείριση των υδάτων και η µεταφορ ά
της δι αθέσιµης τεχνολογίας και τεχνογνωσί ας
(θεσµική ενίσχυση).
Επίσης, θα προωθηθεί στις τοπικές αρχές έν α
ολοκληρωµένο πλαίσιο διαχείρισης προκειµέν ου
να εφαρµοστούν αποτελεσµατικά και οι πολιτικέ ς,
οι σ τρατηγικές, η νοµοθεσία και οι δεσµεύσει ς
της ΕΕ σχ ετικά µε τη βιώσιµη διαχείριση των υδάτω ν
στις περιοχές τους

.• Προώθηση µιας ολοκληρωµέ νης βιώσιµης
διαχείρισης των υδάτων,  µε επίκεντρο τα αστικά ύδατ α,
και ανάλυση των βέλτιστων πρακτικών της ΕΕ.

• Εξάλειψη των κινδύνων για τη δηµόσια υγεία,  µέσω
της κ αλύτερης διαχείρισης του νερού, αυξάνοντ ας
το αίσθηµα ασφάλειας του τοπικού πληθυσµού.

Contact Us

ANATOLIKI S.A. Development Agency of 

Lead partner of the BEST-U project
1st Km Thermis - Triadiou P.O. BOX 60497
57001 THERMI GREECE
Phone: +30 2310 463 930
Email: environment@anatoliki.gr
Web: www.anatoliki.gr

За контакт

ANATOLIKI S.A. Development Agency 

Lead partner of the BEST-U project
1st Km Thermis - Triadiou P.O. BOX 60497
57001 THERMI GREECE
Телефон: +30 2310 463 930
ел. поща: environment@anatoliki.gr
Уебсайт: www.anatoliki.gr

Στοιχεία επικοινωνίας

Ανατολική Α.Ε. – Αναπτυξιακή Εταιρεία 
Ο.Τ.Α. Ανατολικής Θεσσαλονίκης 
Επικεφαλής εταίρος του έργου BEST-U
1ο χλµ Θέρµης-Τριαδίου Τ.Θ. 60497
Τ.Κ. 57001, Θέρµη, Ελλάδα
Τηλέφωνο: +30 2310 463 930
Email: environment@anatoliki.gr
Web: www.anatoliki.gr

the European Union under the European Regional Development Fund. The Programme aims at 

development.  

BEST-U Обща цел

Проект “BEST-U” насърчава иновационните технологии с цел подобряване опазването на околната 
среда и ефективното използване на водните ресурси, както и опазването на почвите. Съфинансиран 
е от Програмата за сътрудничество “Интеррег V-A” Гърция - България 2014-2020, насочена към 
трансгранично сътрудничество и съфинансирана от Европейския съюз, в частност от Европейския 
Фонд за Регионално Развитие. Програмата има за цел да насърчи трансграничното сътрудничество 
чрез обединяване на различните участници в трансграничния регион с цел укрепване развитието на 
региона и превръщането му в център за устойчиво развитие.

Γενικοί Στόχοι BEST-U

υλοποιείται το έργο µε τίτλο «Best Water Use / BEST-U» που αφορά στη βελτίωση της διαχείρισης 
των υδατικών πόρων µε συγχρηµατοδότηση από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Γενικός στόχος του έργου 
αποτελεί η προώθηση των καινοτόµων τεχνολογιών στην καλύτερη προστασία του περιβάλλοντος, 
την αποτελεσµατική χρήση των υδάτινων πόρων και την προστασία του εδάφους. 
Στο πλαίσιο των στόχων του έργου και µέσω της ανάπτυξης και υλοποίησης των πακέτων εργασίας, 
το έργο θα προσπαθήσει να τονώσει τη διασυνοριακή συνεργασία, την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση 
στις περιοχές εφαρµογών των δύο χωρών και την προώθηση της βιώσιµης ανάπτυξης.

Programme, under the European Regional Development Fund

www.bestu.eu



• Разработване на рационални ръководства за
управление на водите за различните категории
водоползватели.

• Разработване на ръководство за добри практики,
включително международно прилагани такива.

• Осведомителна и информационна кампания.

3.  Действия, допринасящи за развитието на
образователните процеси:

• Реализация на семинари за учители на училища и
детски градини, които ще подобрят знанията си по
въпроса за управлението на водите и ще се обучават
по инструменти и техники, предложени от проекта
BEST-U.

4.  Действия, допринасящи за създаването на чувство за
отговорност сред учащите и учителите по отношение
опазването на околната среда и устойчивите условия
на живот:

• Разработване на всеобхватна екологична програма в
училища и детски градини, която включва  дейности
по информиране и осведомяване на учениците.
Децата ще участват в опит да докажат, че с помощта
на прости начини и по-отговорно поведение всеки
може да намали загубите на вода. След това
учениците ще се ангажират да осведомят и предадат
наученото сред останалата част от съучениците си и
родителите си.

• Разработване на електронни инструменти
(e-обучение), електронни образователни материали
(е-игри) и приложения за мобилни телефони

5. Събития за разпространение

• Информационни дни в Гърция и България,
организирани от всеки проектен партньор

• Събития за връчване на етикета “най-добро
използване на водата” в Гърция и България,
организирани от всеки партньор по проекта

• Заключителна прес-конференция

• Работна среща/ уъркшоп за капитализиране на
събраната информация

Очаквани резултати:
 то тавкачо ес отиок ,итатлузер етинвонсО 

изпълнението на проекта, са:

• Граждани с подходящото отговорно поведение към
околната среда, които ще съдействат за устойчивото
опазване и съхранение на водните ресурси и околната
среда като цяло

• Деца с подходящо екологично поведение  ще
предприемат действия, за да привлекат вниманието
на своите родители и съжителите си върху важността
на водата и начините за спестяване на вода

• Създаване на мрежа, обединяваща образователни
организации, местни власти и широката
общественост по въпросите за управлението
на водите. Чрез тази мрежа ще се обменя опит
в политиките и комуникация относно водите в
урбанизираните зони, както и ще се разменят налични
технологии и ноу-хау сред членовете на мрежата
(укрепване на институциите).

• Обезпечаване на цялостна рамка за ръководство
и управление, предоставена на местните власти, с
цел ефективно и ефикасно прилагане на политиките,
стратегиите, законодателството и ангажиментите на
ЕС, свързани с устойчивото управление на водите в
техните райони.

• Насърчаване на интегрирано устойчиво управление
на водите, насочено към градските води, чрез
обучение на отговорници в местните власти за “най-
добро използване” на водата, събирано и анализирано
чрез капитализиране на най-добрите практики на ЕС.

• Премахване на опасностите за общественото
здраве  чрез по-добро управление на водите,
повиша вайки чувството на сигурност сред местното
население.

Expected results:

of the project are:

•
behavior,
order to protect and preserve the water resources and
the environment in general.

• Children with the appropriate environmental behavior

and the neighborhood on the importance of water and
the ways for water saving.

•

regarding water management issues. Through this network,

urban water will be exchanged and the available technology
and know-how will be transferred among its members

• Provision of a comprehensive governance and
management framework 

sustainable water management in their areas.

•
management, focused on city water, by training offi  cers 

•  through

BEST-U Специфични цели

Специфичната цел на проекта е да се подобри 
управлението на водите, като се популяризират кампании 
за “зелено поведение” в следните области: управление 
на водите, изпълнение на пилотни дейности, включващи 
съществуващи иновационни методи/технологии и 
формиране на цялостна образователна политика в 
местното самоуправление. По-конкретно BEST-U цели да:

1.  Изгради капацитета на всички заинтересовани страни,
както и на мениджмънта на водните ресурси.

2.  Подобри знанията и повиши осведомеността на
потребителите на водите, целейки по-ефикасно
участие в опазващи околната среда действия.

3.  Разработи образователни процеси, които да насърчават
всеобхватен, системен и интердисциплинарен подход
към проблемите на околната среда и оптимално
управление на водите в частност.

4.  Създаде чувство за отговорност сред учащите и
учителите по отношение опазването на околната среда
и устойчив начин на живот.

Целеви групи

Чрез реализацията си, конкретният проект възнамерява да 
подкрепи следните категории бенефициенти: 

1. Местни училища и детски градини.

2. Земеделски производители/ животновъди и бизнеса.

3. Заинтересовани страни на местно ниво.

4. Жители в районите на интервенции.

BEST-U  Дейности

1.  Действия, допринасящи за изграждането на капацитет
сред заинтересованите страни и мениджмънта на
водните ресурси:

• Създаване на мрежа от местни заинтересовани
страни от двете участващи страни, целейки обмяна на
опит в политиките и комуникация относно водите в
урбанизираните зони.

• Пилотно действие, с което се въвежда етикета
“най-добро използване на водата”, с който ще бъдат
наградени организации, институции и училища,
които изпълняват конкретни действия и / или
използват оборудване за рационално използване
на водата.

• Разработване на онлайн мрежова платформа.

2.  Действия, допринасящи повишаване на знанията и
повишаване на осведомеността на ползвателите на
вода, целейки по-ефективно участие в екологични
действия:

• Проучване, регистриране и документиране на
отношенията на домакинствата и фермерите с водата.

of the local government. More specifi cally BEST-U aims to:

1.  Build the capacity of stakeholders and decision makers in
the management of water resources,

2.  Enhance the knowledge and raise awareness of water

effi  ciently,

3.  
comprehensive, systemic and interdisciplinary approach

4.  Create a sense of responsibility, among students and

Target Groups

support the following categories of benefi ciaries:

1. Local schools and kindergartens,

2. Farmers and businesses,

3. Local stakeholders,

4.

1.  
stakeholders and decision makers in the management
of water resources:

• Establishment of a local stakeholders’ network from the

•

•

2.  
and the raise of awareness of water users, in order to

•
with water.

•
for the diff erent categories of water users.

•

•

3. Acti ons contributi ng to the development of educati onal 
processes:

• Realizati on of seminars to teachers of schools and 
kindergartens, which will improve their knowledge on water 
management and will educate them on the tools
and techniques proposed by BEST-U project.

4.  Acti ons contributi ng to the creati on of a responsibility 
sense, among students and teachers, regarding the 
environmental protecti on and sustainable living conditi ons:

• Development of a comprehensive environmental program  
in schools and kindergartens, which include informat i on and 
awareness acti ons for pupils. Children will parti cipate in an 
att empt to prove that using simple ways and more  
responsible behavior everybody can reduce water wastage.  
Pupils will then undertake to sensiti ze the rest of the school  
and their parents.

• Development of e-tools (e-learning), e-educati onal 
material (e-games) and applicati on for mobiles

5. Disseminati on Events

• Info Days in Greece and in Bulgaria, organized by each 
project beneficiaries.

• Label Award workshops in Greece and in Bulgaria, 
organized by each project beneficiaries.

• Final Conference.

•


